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Abstract (सारांि) 

भारिीय शिक्षा-व्यिस्था लंबे समय िक ऐस ेपाठ्यक्रम स ेप्रभातिि रही शजसमें स्थानीय जीिन, भारिीय भाषाओ,ं पारंपररक ज्ञान, 

लोककला, शिल्प, कृतष, पयायिरणीय अनुभि और भारिीय शचंिन की तितिध धाराओ ंको अपेशक्षि स्थान नही ंतमल सका। राष्ट्र ीय शिक्षा नीति 

2020 ने शिक्षा को भारिीय सामाशजक-सासृं्कतिक संदभय स ेजोड़िे हुए भारिीय ज्ञान परंपरा को तिद्यालयीय पाठ्यक्रम में िजै्ञातनक, प्रासंतगक 

और अनुभिात्मक रूप में सम्मिशलि करने का स्पष्ट् प्रस्ताि रखा है। नीति के अनसुार भारिीय ज्ञान परंपरा में केिल प्राचीन गं्रथो ंका अध्ययन 

नही,ं बम्मि गशणि, खगोलिास्त्र, दियन, योग, िासु्तकला, शचतकत्सा, कृतष, अशभयांतिकी, भाषा-तिज्ञान, सातहत्य, खेल, िासन, जनजािीय ज्ञान 

और पयायिरण संरक्षण जसैी तितिध ज्ञान-धाराएँ सम्मिशलि हैं। 

प्रस्तुि िोध-लखे राष्ट्र ीय शिक्षा नीति 2020, राष्ट्र ीय पाठ्यचयाय रूपरेखा—आधारभूि चरण 2022 िथा राष्ट्र ीय पाठ्यचयाय रूपरेखा—तिद्यालयी 

शिक्षा 2023 के तिशे्लषण पर आधाररि है। लेख में आधारभूि, प्रारंशभक, मध्य और माध्यतमक स्तर पर भारिीय ज्ञान परंपरा के चरणबद्ध 

समािेिन की संभािनाओ ंका तििचेन तकया गया है। भाषा, गशणि, तिज्ञान, सामाशजक तिज्ञान, कला, िारीररक शिक्षा, व्यािसातयक शिक्षा और 

पयायिरण अध्ययन में स्थानीय एिं पारंपररक ज्ञान के उपयोग के व्यािहाररक उदाहरण भी प्रस्तुि तकए गए हैं। 

अध्ययन से स्पष्ट् होिा है तक भारिीय ज्ञान परंपरा का साथयक समाििेन अलग और बोशिल तिषय जोड़न ेसे नही,ं बम्मि िियमान तिषयो,ं शिक्षण-

पद्धतियो ंऔर तिद्यालयी गतितिशधयो ंमें अिंतियषयी रूप से उसे जोड़ने से संभि है। इसके शलए प्रमाण-आधाररि सामग्री, प्रशिशक्षि शिक्षक, 

स्थानीय समदुाय की सहभातगिा, भारिीय भाषाओ ंमें गुणित्तापूणय संसाधन और रटने के स्थान पर पररयोजना एिं अनुभि आधाररि मलू्ांकन 

आिश्यक है। परंपरागि दािो ंका िैज्ञातनक परीक्षण िथा भारिीय समाज की भाषायी, धातमयक, के्षिीय, जनजािीय और बौतद्धक तितिधिा का 

सिान इस प्रतक्रया की अतनिायय ििय है। 

मुख्य िब्द: राष्ट्र ीय शिक्षा नीति 2020, भारिीय ज्ञान परंपरा, तिद्यालयीय पाठ्यक्रम, अनुभिात्मक अशधगम, मािृभाषा, स्थानीय ज्ञान, मूल् शिक्षा। 

1. प्रस्तािना 

शिक्षा तकसी समाज को केिल रोजगार के शलए ियैार नही ंकरिी, बम्मि उसके सांसृ्कतिक तििेक, सामाशजक उत्तरदातयत्व, नतैिक दृतष्ट् 

और आत्मबोध का भी तनमायण करिी है। शजस शिक्षा में तिद्याथी के पररिार, भाषा, स्थानीय पररििे, समदुाय और ऐतिहाशसक अनभुि का कोई 

स्थान न हो, िह उसके शलए बाहरी सूचना िो बन सकिी है, तकंिु जीिंि ज्ञान नही ंबन पािी। इसशलए शिक्षा का स्थानीय और सांसृ्कतिक संदभय 

से जुड़ना उसकी प्रभाििीलिा की मूल ििय है। 

भारि की ज्ञान-परंपरा अतं्यि प्राचीन होने के साथ बहुल और तिकासिील रही है। इसमें ितैदक एिं उपतनषतदक तिचार, बौद्ध और जनै दियन, 

लोकायि शचंिन, आयुिदे, योग, गशणि, खगोलिास्त्र, व्याकरण, सातहत्य, कृतष, िासु्तकला, धािु-तिज्ञान, जल-प्रबंधन, कला, संगीि, शिल्प िथा 

जनजािीय समुदायो ंके अनुभि सम्मिशलि हैं। यह परंपरा केिल संसृ्कि गं्रथो ंमें सुरशक्षि ज्ञान िक सीतमि नही ंहै। ितमल, पाली, प्राकृि, अपभं्रि, 
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फारसी और तिशभन्न आधतुनक भारिीय भाषाओ ंमें उपलब्ध सातहत्य िथा लोकगीिो,ं कथाओ,ं कहाििो,ं हस्तकलाओ ंऔर मौशखक परंपराओ ंमें 

संरशक्षि ज्ञान भी इसका अशभन्न अगं है। 

औपतनिेशिक काल में तिकशसि शिक्षा-व्यिस्था न ेआधुतनक प्रिासतनक और िजै्ञातनक शिक्षा के अिसर प्रदान तकए, तकंिु उसके कारण तिद्यालयो ं

िथा तिद्याशथययो ंके स्थानीय जीिन के बीच दरूी भी बढी। तिद्याशथययो ंको अनेक बार ऐसे उदाहरणों, कथाओ ंऔर अिधारणाओ ंसे पढाया गया 

शजनका उनके पररिेि स ेप्रत्यक्ष संबंध नही ंथा। पररणामस्वरूप भारिीय ज्ञान परंपरा या िो पाठ्यक्रम के बाहर चली गई अथिा उस ेकेिल अिीि 

के गौरिपूणय िणयन िक सीतमि कर तदया गया। 

राष्ट्र ीय शिक्षा नीति 2020 को कें द्रीय मंतिमंडल ने 29 जलुाई 2020 को स्वीकृति प्रदान की। यह नीति शिक्षा को पहँुच, समानिा, गुणित्ता, 

िहनीयिा और उत्तरदातयत्व के आधार पर पररितियि करन ेकी रूपरेखा प्रस्तुि करिी है। इसके मलू शसद्धािंो ंमें भारि की तितिध प्राचीन एिं 

आधुतनक संसृ्कति, ज्ञान-प्रणाशलयो ंऔर परंपराओ ंके प्रति समि िथा आत्मीयिा तिकशसि करना सम्मिशलि है। 

नीति ने भारिीय ज्ञान परंपरा को तकसी िकैम्मल्पक सांसृ्कतिक गतितिशध के रूप में नही,ं बम्मि समग्र शिक्षा के आिश्यक आधार के रूप में स्वीकार 

तकया है। इस कारण यह समिना आिश्यक है तक तिद्यालयीय पाठ्यक्रम में इसका समािेिन क्ो ंतकया जाए, तकन के्षिो ंमें तकया जाए और 

तकस प्रकार तकया जाए तक शिक्षा िैज्ञातनक, समािेिी िथा िियमान जीिन के शलए उपयोगी बनी रहे। 

2. भारिीय ज्ञान परंपरा का अथय और स्वरूप 

भारिीय ज्ञान परंपरा का सामान्य अथय भारि में तिशभन्न कालखंडो ंऔर समदुायो ंद्वारा तिकशसि ज्ञान, अनुभि, तिचार, कौिल और 

जीिन-पद्धतियो ंस ेहै। इसमें िास्त्रीय गं्रथो ंके साथ िे व्यािहाररक ज्ञान-रूप भी सम्मिशलि हैं जो पीढी-दर-पीढी पररिारो ंऔर समुदायो ंके माध्यम 

से संचाररि हुए हैं। 

भारिीय ज्ञान-दृतष्ट् की एक तििषेिा जीिन के तिशभन्न पक्षो ंको परस्पर संबद्ध मानना है। मनषु्य, प्रकृति, समाज, िरीर, मन और नैतिकिा को 

पूरी िरह अलग-अलग के्षिो ंके रूप में नही ंदेखा गया। योग िरीर और मन के संिलुन पर बल देिा है; आयुिदे स्वास्थ्य को जीिनचयाय, आहार, 

ऋि ुऔर पयायिरण स ेजोड़िा है; बौद्ध दियन परस्पर तनभयरिा और करुणा की शिक्षा देिा है; जनै अनेकांििाद सत्य के अनेक पक्षो ंको स्वीकार 

करिा है; जबतक लोक और जनजािीय ज्ञान प्रकृति के साथ सह-अम्मस्तत्व िथा सामुदातयक उत्तरदातयत्व पर आधाररि है। 

भारिीय गशणि में संख्या-पद्धति, िून्य, बीजगशणि और ज्यातमति स ेसंबंशधि उल्लखेनीय तिकास हुआ। खगोलिास्त्र में ग्रहों, समय-गणना और 

आकािीय घटनाओ ंका अध्ययन तकया गया। कृतष और जल-प्रबंधन में स्थानीय तमट्टी, िषाय, फसलो ंऔर भगूोल के अनसुार तितिध प्रणाशलयाँ 

तिकशसि हुईं। मंतदरो,ं बाितड़यो,ं दगुों, भिनो ंऔर नगरो ंके तनमायण में गशणि, शिल्प, जलिायु और स्थानीय सामग्री का समन्वय तदखाई देिा है। 

तफर भी भारिीय ज्ञान परंपरा को एकरूप, तििादरतहि और सियथा पूणय व्यिस्था मानना उशचि नही ंहै। भारिीय शचंिन में आम्मस्तक और नाम्मस्तक, 

आध्याशत्मक और भौतिकिादी, िास्त्रीय और लोक िथा िैतदक और अिैतदक तिचार समानािंर रूप स ेतिकशसि हुए। तकसी परंपरागि मान्यिा को 

केिल प्राचीन होने के कारण िैज्ञातनक सत्य नही ंमाना जा सकिा। तिद्यालयीय पाठ्यक्रम में उसका समािेिन प्रमाण, िकय , ऐतिहाशसक संदभय 

और िियमान सामाशजक उपयोतगिा के आधार पर होना चातहए। 

3. अध्ययन के उदे्दश्य 

प्रसु्ति अध्ययन के प्रमुख उदे्दश्य हैं— 

1. राष्ट्र ीय शिक्षा नीति 2020 में भारिीय ज्ञान परंपरा स ेसंबंशधि प्रमखु प्रािधानो ंका तिशे्लषण करना। 

2. तिद्यालयी पाठ्यक्रम के तिशभन्न चरणो ंमें भारिीय ज्ञान के समािेिन की संभािनाओ ंका अध्ययन करना। 

3. भाषा, गशणि, तिज्ञान, सामाशजक तिज्ञान, कला, खेल और व्यािसातयक शिक्षा में इसके अिंतियषयी उपयोग को स्पष्ट् करना। 

4. भारिीय ज्ञान परंपरा के समािेिन में शिक्षक, समदुाय और शिक्षण-संसाधनो ंकी भतूमका का तििेचन करना। 

5. समािेिन की व्यािहाररक, िशैक्षक और िैचाररक चुनौतियो ंकी पहचान करि ेहुए समाधान प्रस्तुि करना। 

4. िोध-पद्धति 

यह अध्ययन गुणात्मक, िणयनात्मक और तिशे्लषणात्मक प्रकृति का है। इसके शलए राष्ट्र ीय शिक्षा नीति 2020, राष्ट्र ीय पाठ्यचयाय 

रूपरेखा—आधारभिू चरण 2022, राष्ट्र ीय पाठ्यचयाय रूपरेखा—तिद्यालयी शिक्षा 2023, शिक्षा मंिालय की भारिीय ज्ञान प्रणाली संबंधी सामग्री 

िथा एनसीईआरटी के प्रासंतगक दस्तािेजो ंका अध्ययन तकया गया है। 
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दस्तािेजो ंका तिषयगि तिश्लेषण करिे हुए भारिीय भाषाओ,ं स्थानीय संदभय, पारंपररक ज्ञान, जनजािीय ज्ञान, कला, शिल्प, व्यािसातयक शिक्षा, 

नैतिक मूल्ो,ं अनुभिात्मक शिक्षण और पाठ्यचयाय तनमायण से संबंशधि प्रािधानो ंको प्रमुख श्रेशणयो ंमें तिभाशजि तकया गया। यह लखे तकसी 

प्राथतमक सिेक्षण पर आधाररि नही ंहै; अिः  इसमें कोई काल्पतनक नमूना, प्रतििि या सांम्मख्यकीय तनष्कषय प्रस्तुि नही ंतकया गया है। 

5. राष्ट्र ीय शिक्षा नीति 2020 में भारिीय ज्ञान परंपरा 

राष्ट्र ीय शिक्षा नीति 2020 भारिीय ज्ञान परंपरा को तिसृ्ति और बहुतिषयी रूप में पररभातषि करिी है। नीति के अनुचे्छद 4.27 के 

अनुसार “भारि का ज्ञान” प्राचीन भारि के ज्ञान िक सीतमि नही ंरहेगा, बम्मि आधुतनक भारि की उपलम्मब्धयो,ं चुनौतियो ंऔर भतिष्य की 

आकांक्षाओ ंको भी सम्मिशलि करेगा। नीति स्पष्ट् करिी है तक भारिीय ज्ञान प्रणाशलयो ंमें जनजािीय ज्ञान और देिज शिक्षण-पद्धतियो ंको िातमल 

करि ेहुए गशणि, खगोलिास्त्र, दियन, योग, िासु्तकला, शचतकत्सा, कृतष, अशभयांतिकी, भाषा-तिज्ञान, सातहत्य, खले, िासन और संरक्षण जसै े

के्षिो ंको िैज्ञातनक िथा प्रासंतगक रूप में पाठ्यक्रम से जोड़ा जाना चातहए। माध्यतमक स्तर पर भारिीय ज्ञान प्रणाली का एक रोचक िकैम्मल्पक 

पाठ्यक्रम उपलब्ध कराने की भी अनुिंसा की गई है। 

इस प्रािधान का महत्त्व इसशलए है क्ोतंक यह भारिीय ज्ञान को केिल इतिहास या संसृ्कति तिषय िक सीतमि नही ंकरिा। उदाहरण के शलए, 

पारंपररक जल-संरक्षण को भूगोल और पयायिरण तिज्ञान में, भारिीय गशणिज्ञो ंके योगदान को गशणि में, औषधीय पौधो ंके स्थानीय ज्ञान को 

जीितिज्ञान में िथा लोककथाओ ंको भाषा-शिक्षण में सम्मिशलि तकया जा सकिा है। 

नीति भारिीय भाषाओ ंको ज्ञान और शिक्षा के प्रमखु माध्यम के रूप में स्वीकार करिी है। बालक अपनी पररशचि भाषा में अिधारणाओ ंको 

अशधक सहजिा से समििा है। मािृभाषा, घर की भाषा अथिा स्थानीय भाषा में शिक्षण का प्रािधान केिल भाषायी संरक्षण नही,ं बम्मि ज्ञान 

िक समान पहँुच का प्रश्न है। भारिीय भाषाओ ंके माध्यम से स्थानीय सातहत्य, इतिहास, लोकज्ञान और सामदुातयक अनुभि स्वाभातिक रूप स े

कक्षा में प्रिेि करि ेहैं। 

नीति कक्षा 6 स े8 के तिद्याशथययो ंके शलए दस तदन की “बैग-रतहि” अिशध की कल्पना करिी है, शजसमें ि ेबढई, कुम्हार, माली, कलाकार और 

अन्य स्थानीय कौिल-तििेषज्ञो ंके साथ कायय-अनुभि प्राप्त कर सकिे हैं। तिद्याशथययो ंको स्थानीय ऐतिहाशसक स्थलो,ं कलाकारो,ं शिल्पकारो ंऔर 

संस्थानो ंसे पररशचि कराने की भी अनुिंसा की गई है। यह व्यिस्था पारंपररक ज्ञान को पुस्तक स ेबाहर तनकालकर िास्ततिक जीिन, श्रम और 

समदुाय स ेजोड़ सकिी है। 

नीति में सेिा, अतहंसा, सत्य, स्वच्छिा, िांति, त्याग, सतहषु्णिा, तितिधिा, पयायिरण-सिान, करुणा, न्याय, स्विंििा, समानिा और बंधुत्व जैस े

पारंपररक भारिीय िथा संिधैातनक मूल्ो ंको तिद्याशथययो ंमें तिकशसि करन ेकी बाि कही गई है। पंचिंि, जािक, तहिोपदेि और अन्य भारिीय 

कथाओ ंके अध्ययन को नैतिक तििेक और बहुपक्षीय शचंिन तिकशसि करने का माध्यम माना गया है। 

6. राष्ट्र ीय पाठ्यचयाय रूपरेखाओ ंमें भारिीय संदभय 

राष्ट्र ीय पाठ्यचयाय रूपरेखा—आधारभूि चरण 2022 ने िीन स ेआठ िषय की आय ुके बच्ो ंकी शिक्षा को स्थानीय और भारिीय संदभय 

से जोड़ने पर तििेष बल तदया है। रूपरेखा के अनुसार बच्ो ंके पररिार और समदुाय से जुड़ी कथाएँ, गीि, भोजन, िस्त्र, कला, संगीि, नृत्य, 

खेल और उत्सि उनके तिद्यालयी अनुभि का तहस्सा बनन ेचातहए। पाठ्यचयाय और शिक्षण-पद्धति को स्थानीय संसृ्कति, परंपरा, भाषा, भूगोल, 

प्राचीन एिं समकालीन ज्ञान और देिज शिक्षण-पद्धतियो ंसे जोड़न ेपर शिक्षा अशधक पररशचि, रोचक और प्रभािी बनिी है। 

यह दृतष्ट्कोण मानिा है तक बच्ा तिद्यालय में ररक्त मम्मस्तष्क लेकर नही ंआिा। िह पररिार और समुदाय स ेभाषा, व्यिहार, गीि, कहातनयाँ, 

खेल, प्रकृति और कामकाज स ेसंबंशधि पयायप्त अनुभि लकेर आिा है। तिद्यालय का दातयत्व इन अनभुिो ंको अस्वीकार करना नही,ं बम्मि उन्हें 

व्यिम्मस्थि ज्ञान स ेजोड़ना है। 

राष्ट्र ीय पाठ्यचयाय रूपरेखा—तिद्यालयी शिक्षा 2023 में “भारि में जड़ें और भारिीय ज्ञान प्रणाशलयाँ” एक स्विंि महत्त्वपूणय के्षि के रूप में प्रस्तिु 

की गई हैं। रूपरेखा कहिी है तक पाठ्यचयाय को भारिीय और स्थानीय संसृ्कति, भाषा, दियन, भूगोल, सामाशजक एिं िजै्ञातनक आिश्यकिाओ ं

िथा देिज शिक्षण-पद्धतियो ंस ेजोड़ा जाना चातहए। भाषा स ेगशणि, दियन स ेकला, पाररम्मस्थतिकी स ेशचतकत्सा, िासु्तकला स ेकृतष और शिल्प 

से प्रौद्योतगकी िक भारिीय योगदान को पाठ्यचयाय में प्रासंतगक रूप से िातमल तकया जा सकिा है। 

रूपरेखा यह भी स्पष्ट् करिी है तक भारिीय ज्ञान का समाििेन पूरे तिद्यालयी अनुभि में होना चातहए। इसके अतिररक्त कक्षा 11 और 12 के शलए 

भारिीय ज्ञान प्रणाशलयो ंपर एक रोचक िैकम्मल्पक पाठ्यक्रम उपलब्ध कराया जा सकिा है। 
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7. तिद्यालयी चरणो ंके अनुसार समािेिन 

7.1 आधारभूि चरण 

आधारभूि चरण में भारिीय ज्ञान परंपरा को तकसी औपचाररक और कतठन तिषय के रूप में पढाना उपयुक्त नही ंहोगा। इस स्तर पर 

खेल, कहानी, कतििा, शचि, संगीि, नतृ्य, प्रकृति-अिलोकन और गतितिशध आधाररि शिक्षण सबसे प्रभािी होि ेहैं। 

स्थानीय लोककथाओ,ं पंचिंि, जािक और तहिोपदेि की आयु-उपयकु्त कहातनयो ंका उपयोग भाषा और नैतिक तिकास के शलए तकया जा सकिा 

है। कहानी सुनान ेके बाद बच्ो ंसे पािो ंके व्यिहार, तनणयय और पररणाम पर चचाय कराई जा सकिी है। इसस ेभाषा-कौिल के साथ तिचार 

करने, प्रश्न पूछन ेऔर सही-गलि के कारण समिने की क्षमिा तिकशसि होगी। 

तगनिी, आकृतियाँ और क्रम शसखाने के शलए रंगोली, अल्पना, कोलम, लोकशखलौन ेऔर पारंपररक खले उपयोगी हो सकि ेहैं। स्थानीय बीज, 

पतत्तयाँ, कंकड़, िंख या तमट्टी की िसु्तएँ शिक्षण-सामग्री के रूप में प्रयोग की जा सकिी हैं। इससे गशणिीय अिधारणाएँ बच्े के अनुभि स े

जुड़िी हैं। 

प्रकृति के अध्ययन में स्थानीय पेड़-पौधो,ं पशक्षयो,ं ऋिुओ,ं जलस्रोिो ंऔर भोजन पर बािचीि की जा सकिी है। पररिार के बुजुगों को तिद्यालय 

में आमंतिि कर स्थानीय गीि, कहातनयाँ और खेल सािा कराए जा सकिे हैं। इस स्तर पर उदे्दश्य ऐतिहाशसक तििरण देना नही,ं बम्मि बच्े में 

अपनी भाषा, पररिेि और समदुाय के प्रति शजज्ञासा िथा सिान तिकशसि करना है। 

7.2 प्रारंशभक या िैयारी चरण 

कक्षा 3 से 5 के स्तर पर तिद्याथी पढने, शलखन,े अिलोकन और सरल िगीकरण की क्षमिाएँ तिकशसि कर चुके होि ेहैं। यहाँ भारिीय 

ज्ञान परंपरा को स्थानीय पररयोजनाओ ंऔर तिषयगि गतितिशधयो ंस ेजोड़ा जा सकिा है। 

तिद्याथी अपन ेके्षि के प्रमखु भोजन, िस्त्र, त्योहार, कृतष, लोककला और ऐतिहाशसक स्थलो ंकी जानकारी एकि कर सकि ेहैं। स्थानीय नदी, 

िालाब, कुएँ या बािड़ी के इतिहास पर शचिात्मक पररयोजना बनाई जा सकिी है। भाषा की कक्षा में लोककथा शलखना, पररिार में प्रचशलि 

कहाििो ंका अथय समिना और स्थानीय बोली के िब्दो ंका िब्दकोि बनाना उपयोगी होगा। 

गशणि में भारिीय संख्या-पद्धति का इतिहास, मानशसक गणना की स्थानीय तिशधयाँ और शिल्पो ंमें प्रयुक्त समतमति का पररचय तदया जा सकिा 

है। तिज्ञान में परंपरागि खाद्य-संरक्षण, तमट्टी के बियन में जल ठंडा होने की प्रतक्रया, छाया स ेतदिा का अनुमान और मौसमी भोजन जसै ेउदाहरणो ं

को िैज्ञातनक कारणो ंसे जोड़ना चातहए। 

यह आिश्यक है तक शिक्षक परंपरागि प्रथा को िजै्ञातनक िथ्य के रूप में सीध ेस्वीकार न करे। बच्ो ंको अिलोकन और छोटे प्रयोगो ंद्वारा यह 

जाँचने का अिसर तमले तक कोई परंपरागि तिशध तकस पररम्मस्थति में उपयोगी है और उसकी सीमाएँ क्ा हैं। 

7.3 मध्य चरण 

कक्षा 6 स े8 में भारिीय ज्ञान परंपरा का अध्ययन अशधक व्यिम्मस्थि और तिशे्लषणात्मक हो सकिा है। तिद्याथी स्थानीय कृतष-पद्धति, 

जल-प्रबंधन, िासु्तकला, औषधीय पौधो,ं हस्तशिल्प और खलेो ंपर पररयोजना कायय कर सकि ेहैं। 

गशणि में आययभट, ब्रह्मगुप्त और भास्कराचायय के योगदान का आयु-उपयुक्त पररचय तदया जा सकिा है। िुल्बसूिो ंमें ज्यातमिीय तनमायण के 

उदाहरणो ंकी आधतुनक ज्यातमति से िुलना कराई जा सकिी है। इसका उदे्दश्य तकसी एक सभ्यिा को श्रेष्ठ शसद्ध करना नही,ं बम्मि यह समिाना 

होना चातहए तक गशणि का तिकास तिशभन्न समाजो ंके दीघयकालीन प्रयास स ेहुआ है। 

तिज्ञान में धािु-कमय, रंग तनमायण, िस्त्र रंगाई, कृतष, औषधीय पौधो ंऔर पारंपररक मौसम-ज्ञान का अध्ययन तकया जा सकिा है। तिद्याथी स्थानीय 

दािो ंका सरल िैज्ञातनक परीक्षण करें। उदाहरणिः  तकसी पौधे के औषधीय उपयोग का उल्लेख करिे समय यह स्पष्ट् तकया जाए तक लोकप्रयोग 

और शचतकत्सकीय रूप स ेप्रमाशणि उपचार एक ही बाि नही ंहैं। 

सामाशजक तिज्ञान में ग्राम-व्यिस्था, स्थानीय िासन, शिल्प समुदाय, बाजार, यािाएँ, स्थापत्य, जनजािीय समाज और ज्ञान के प्रसार का अध्ययन 

कराया जा सकिा है। पाठ्यपुस्तक में केिल राजिंिो ंऔर युद्धो ंके बजाय तकसान, शिल्पकार, शचतकत्सक, गशणिज्ञ, शस्त्रयाँ, संि, सूफी और 

जनजािीय समदुाय भी ज्ञान-तनमायिा के रूप में तदखाई देने चातहए। 

बैग-रतहि तदिसो ंमें तिद्याथी बढईगीरी, तमट्टी-कला, बागिानी, हथकरघा, स्थानीय खाद्य-प्रसंस्करण या अन्य कौिलो ंका पररचय प्राप्त कर सकि े

हैं। इस ेकेिल प्रदियन िक सीतमि न रखि ेहुए मापन, सामग्री, लागि, पयायिरण और कौिल के तिज्ञान स ेजोड़ा जाना चातहए। 
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7.4 माध्यतमक चरण 

कक्षा 9 से 12 में तिद्याथी भारिीय ज्ञान परंपरा का ऐतिहाशसक, िलुनात्मक और आलोचनात्मक अध्ययन कर सकिे हैं। इस स्तर पर अलग 

िैकम्मल्पक पाठ्यक्रम के साथ तिषयो ंमें अिंतियषयी इकाइयाँ भी तिकशसि की जा सकिी हैं। 

गशणि में भारिीय गशणिीय गं्रथो ंकी चयतनि समस्याओ ंकी आधतुनक तिशधयो ंसे िुलना हो सकिी है। तिज्ञान में आयुिदे, खगोलिास्त्र, धािु-

तिज्ञान, कृतष और पयायिरणीय ज्ञान के ऐतिहाशसक तिकास का अध्ययन कराया जा सकिा है। तिद्याशथययो ंको प्राथतमक स्रोिों, अनिुादो ंऔर 

आधुतनक िोध का उपयोग करि ेहुए प्रमाण की गुणित्ता का मूल्ांकन करना शसखाया जाना चातहए। 

दियन और सामाशजक तिज्ञान में उपतनषद, बौद्ध, जैन, लोकायि, भतक्त, सूफी और आधुतनक भारिीय शचंिन के चयतनि तिचारो ंपर संिाद कराया 

जा सकिा है। न्याय, सत्य, अतहंसा, कियव्य, स्विंििा, समानिा और मानि गररमा जसै ेप्रश्नो ंकी भारिीय संतिधान िथा िियमान सामाशजक जीिन 

से िुलना की जा सकिी है। 

तिद्यालय भारिीय ज्ञान परंपरा पर िैकम्मल्पक पाठ्यक्रम चलाए िो िह केिल िथ्यो ंऔर प्रशसद्ध व्यतक्तयो ंकी सूची न बन।े उसमें ज्ञान का स्वरूप, 

प्रमाण, भाषा, गं्रथ, लोकज्ञान, समाज में ज्ञान की उपलब्धिा, िजै्ञातनक परीक्षण, पयायिरण और आधुतनक अनुप्रयोग जैस ेतिषय होने चातहए। 

8. तिषयिार समािेिन की संभािनाएँ 

भाषा और सातहत्य 

भारिीय भाषाओ ंका सातहत्य ज्ञान, इतिहास और सामाशजक अनुभि का महत्त्वपूणय स्रोि है। पाठ्यक्रम में तिशभन्न के्षिो ंकी लोककथाएँ, 

कतििाएँ, यािा-िृत्तांि, आत्मकथाएँ और मौशखक परंपराएँ सम्मिशलि की जा सकिी हैं। अनुिाद गतितिशधयो ंके माध्यम स ेतिद्याथी भारिीय 

भाषाओ ंकी समानिाओ ंऔर तितिधिाओ ंको समि सकिे हैं। 

गशणि 

भारिीय गशणिज्ञो ंके योगदान को ऐतिहाशसक संदभय में पढािे हुए संख्या-पद्धति, बीजगशणि, ज्यातमति, क्रमचय और खगोलीय गणना से जोड़ा 

जा सकिा है। रंगोली, बुनाई, स्थापत्य और लोकशिल्पो ंमें समतमति, अनुपाि और ज्यातमिीय प्रतिरूपो ंका अध्ययन गशणि को अनभुिात्मक बना 

सकिा है। 

तिज्ञान 

पारंपररक कृतष, जल-संचयन, खाद्य-संरक्षण, धािु-कमय, प्राकृतिक रंग और औषधीय िनस्पतियो ंको िजै्ञातनक प्रश्नो ंमें बदला जा सकिा 

है। तिद्याथी पररकल्पना बनाएँ, प्रयोग करें, पररणाम दजय करें और तनष्कषय तनकालें। इस प्रकार परंपरा िजै्ञातनक खोज की सामग्री बनगेी, िजै्ञातनक 

प्रमाण का तिकल्प नही।ं 

सामाशजक तिज्ञान 

स्थानीय इतिहास, ग्राम संस्थाएँ, व्यापार मागय, हस्तकला, जनजािीय जीिन, सामाशजक सधुार आंदोलन और भारिीय संतिधान को 

परस्पर संबद्ध रूप में पढाया जा सकिा है। इतिहास में उपलम्मब्धयो ंके साथ जाति, लैंतगक असमानिा और ज्ञान िक सीतमि पहँुच के प्रश्न भी 

उठाए जाने चातहए। 

कला और संगीि 

भारिीय िास्त्रीय िथा लोकसंगीि, नृत्य, नाटक, शचिकला, कठपिुली, बुनाई और तमट्टी-कला को सह-पाठ्यक्रम िक सीतमि न रखा 

जाए। इन कलाओ ंमें तनतहि इतिहास, गशणि, सामग्री-तिज्ञान, पयायिरण और सामाशजक अथों का अध्ययन भी हो। 

योग, खेल और स्वास्थ्य 

योग को केिल कुछ आसनो ंके प्रदियन के रूप में नही,ं बम्मि सुरशक्षि िारीररक अभ्यास, श्वसन, ध्यान और स्वास्थ्य-जागरूकिा के 

साथ पढाया जाना चातहए। आयु, क्षमिा और स्वास्थ्य-म्मस्थति के अनुसार प्रशिशक्षि मागयदियन आिश्यक है। पारंपररक भारिीय खेल सहयोग, 

रणनीति, संिुलन और िारीररक सतक्रयिा बढाने के साधन बन सकि ेहैं। शिक्षा मंिालय के भारिीय ज्ञान प्रणाली प्रभाग ने तिद्यालयो ंमें भारिीय 

खेलो ंके पररचय के शलए “75 भारिीय खले” जसैी पहल भी तिकशसि की। 

 

 



https://kijmr.com/ 

       Kalakankar International Journal of Multidisciplinary Research                                (24) 

9. शिक्षण-पद्धति और मलू्ांकन 

भारिीय ज्ञान परंपरा का समाििेन िभी प्रभािी होगा जब शिक्षण रटने और परीक्षा-कें तद्रि पद्धति स ेआगे बढे। केिल प्राचीन गं्रथो,ं 

िैज्ञातनको ंऔर उपलम्मब्धयो ंके नाम याद करा देना ज्ञान परंपरा की मलू भािना के तिपरीि होगा। 

संिाद, प्रश्नोत्तर और िाद-तििाद भारिीय बौतद्धक परंपरा के प्रमुख साधन रहे हैं। कक्षा में तिद्याशथययो ंको तकसी तिचार के पक्ष-तिपक्ष पर चचाय, 

प्रमाण की जाँच और तिशभन्न दृतष्ट्कोणो ंकी िुलना का अिसर तमलना चातहए। कहानी, नाटक, के्षि-भ्रमण, साक्षात्कार, स्थानीय सिेक्षण, शिल्प-

तनमायण और प्रयोग उपयोगी शिक्षण-तिशधयाँ हो सकिी हैं। 

मूल्ांकन में शलशखि परीक्षा के साथ पररयोजना, पोटयफोशलयो, मौशखक प्रस्तुति, प्रयोग, के्षि-डायरी और समूह-कायय को स्थान तमलना चातहए। 

यतद तिद्याथी स्थानीय जलस्रोि का अध्ययन करिा है, िो उसका मूल्ांकन सूचना की मािा के बजाय प्रश्न तनमायण, स्रोिो ंकी तिश्वसनीयिा, 

िैज्ञातनक व्याख्या और समाधान की व्यािहाररकिा पर तकया जाए। 

नैतिक मूल्ो ंका मूल्ांकन पररभाषाएँ शलखिाकर नही ंतकया जा सकिा। सहयोग, पयायिरणीय शजिदेारी, ईमानदारी और सामदुातयक सेिा को 

तिद्यालयी व्यिहार और गतितिशधयो ंके माध्यम से तिकशसि तकया जाना चातहए। 

10. शिक्षक की भतूमका और प्रशिक्षण 

भारिीय ज्ञान परंपरा के समािेिन में शिक्षक की भूतमका तनणाययक है। शिक्षक को केिल ियैार सामग्री पढाने िाला व्यतक्त नही,ं बम्मि 

स्थानीय ज्ञान और आधुतनक तिषयो ंके बीच सेि ुबनना होगा। इसके शलए उसे इतिहास, संसृ्कति, स्थानीय भाषा, िैज्ञातनक पद्धति और समािेिी 

शिक्षण की आधारभिू समि चातहए। 

शिक्षक-प्रशिक्षण में यह स्पष्ट् तकया जाना आिश्यक है तक भारिीय ज्ञान परंपरा तकसी एक धमय, भाषा, के्षि अथिा जाति िक सीतमि नही ंहै। 

प्रशिक्षण में िैतदक ज्ञान के साथ बौद्ध, जैन, लोकायि, भतक्त, सफूी, जनजािीय, लोक और आधुतनक भारिीय ज्ञान-परंपराओ ंको भी स्थान 

तमलना चातहए। 

शिक्षक को प्रमाशणि और अप्रमाशणि दािो ंमें अंिर करना आना चातहए। इंटरनेट पर प्रसाररि प्रत्येक प्राचीन िैज्ञातनक दाि ेको कक्षा में प्रस्तुि 

करना उशचि नही ंहै। पाठ्यसामग्री के चयन में इतिहासकारो,ं िैज्ञातनको,ं भाषा-तििषेज्ञो,ं शिक्षको ंऔर स्थानीय ज्ञान-धारको ंका सहयोग शलया 

जाना चातहए। 

तिद्यालय स्थानीय कलाकारो,ं तकसानो,ं शिल्पकारो,ं िनस्पति-तििेषज्ञो ंऔर िररष्ठ नागररको ंको संसाधन व्यतक्त के रूप में आमंतिि कर सकिे हैं। 

तकंि ुसमदुाय स ेप्राप्त जानकारी का सिानपूियक अशभलेखीकरण तकया जाए और उस ेतबना अनुमति व्यािसातयक अथिा बौतद्धक संपदा के रूप 

में उपयोग न तकया जाए। 

11. तडशजटल संसाधनो ंकी भूतमका 

भारि की भाषायी और सासृं्कतिक तितिधिा को देखि ेहुए प्रत्येक ज्ञान-स्रोि को मुतद्रि पाठ्यपुस्तक में सम्मिशलि करना संभि नही ंहै। 

तडशजटल मंच स्थानीय कथाओ,ं कला, शिल्प, भाषाओ,ं अशभलखेो ंऔर तििषेज्ञ व्याख्यानो ंको तिद्याशथययो ंिक पहँुचाने में सहायिा कर सकिे 

हैं। 

दीक्षा राष्ट्र ीय तिद्यालयी शिक्षा मंच के रूप में शिक्षको ंऔर तिद्याशथययो ंके शलए बहुभाषी तडशजटल सामग्री िथा प्रशिक्षण उपलब्ध करािा है। इसका 

उपयोग भारिीय भाषाओ ंमें स्थानीय ज्ञान से संबंशधि प्रमाशणि ऑतडयो, िीतडयो, शचि, गतितिशध और पररयोजना सामग्री सािा करन ेके शलए 

तकया जा सकिा है। 

तडशजटल सामग्री को पाठ्यपुस्तक का पूणय तिकल्प नही ंमाना जाना चातहए। ग्रामीण के्षिो ंमें इंटरनेट, उपकरण और तबजली की असमान उपलब्धिा 

के कारण ऑफलाइन सामग्री, सामुदातयक पुस्तकालय, स्थानीय संग्रहालय और तिद्यालयी संसाधन-कें द्र भी आिश्यक हैं। 

12. समािेिन की प्रमखु चुनौतियाँ 

पहली चुनौिी भारिीय ज्ञान परंपरा की स्पष्ट् और समािेिी पररभाषा की है। इसे केिल संसृ्कि गं्रथो ंअथिा धातमयक ज्ञान िक सीतमि 

करने पर भारि की व्यापक भाषायी, जनजािीय और लोक-संपदा उपेशक्षि हो जाएगी। 

दसूरी चनुौिी अप्रमाशणि दािो ंकी है। प्राचीन गं्रथो ंमें आधुतनक तिज्ञान की प्रत्येक खोज उपम्मस्थि होने का दािा तिद्याशथययो ंकी िजै्ञातनक दृतष्ट् को 

कमजोर कर सकिा है। ऐतिहाशसक उपलम्मब्ध और आधुतनक िैज्ञातनक प्रमाण में अंिर बनाए रखना आिश्यक है। 
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िीसरी चुनौिी पाठ्यक्रम के अतिररक्त बोि की है। पहल ेस ेतिसृ्ति पाठ्यक्रम में अलग-अलग िथ्य जोड़ देने स ेतिद्याशथययो ंपर भार बढेगा। 

इसशलए भारिीय ज्ञान को तिषयो ंकी अिधारणाओ ंऔर गतितिशधयो ंमें समेतकि तकया जाना चातहए। 

चौथी चुनौिी शिक्षक की िैयारी है। पयायप्त प्रशिक्षण के तबना शिक्षक या िो सामग्री को सिही गौरिगान में बदल सकिा है अथिा उसे अनािश्यक 

अतिररक्त तिषय समिकर उपेशक्षि कर सकिा है। 

पाँचिी ंचुनौिी प्रतितनशधत्व की है। पाठ्यपुस्तको ंमें तिशभन्न के्षिो,ं भाषाओ,ं शस्त्रयो,ं दशलिो,ं जनजािीय समदुायो,ं तकसानो ंऔर शिल्पकारो ंके 

योगदान का संिुशलि प्रतितनशधत्व होना चातहए। ज्ञान के इतिहास को केिल राजाओ ंऔर उच्िगीय तिद्वानो ंकी उपलम्मब्धयो ंिक सीतमि नही ं

तकया जा सकिा। 

छठी चुनौिी स्थानीय तितिधिा की है। एक राज्य का पारंपररक ज्ञान दसूरे के्षि के शलए समान रूप से प्रासंतगक नही ंहो सकिा। राष्ट्र ीय स्तर पर 

व्यापक शसद्धािं तनधायररि तकए जा सकि ेहैं, तकंि ुपाठ्यसामग्री में राज्यो,ं शजलो ंऔर समुदायो ंके शलए पयायप्त लचीलापन आिश्यक है। 

साििी ंचुनौिी बौतद्धक संपदा और सामदुातयक अशधकारो ंकी है। जनजािीय औषधीय ज्ञान, बीज, कला और शिल्प का अशभलखेीकरण संबंशधि 

समदुाय की सहमति और अशधकारो ंका सिान करिे हुए होना चातहए। 

13. प्रभािी तक्रयान्वयन हेिु सिुाि 

तिद्यालयीय पाठ्यक्रम में भारिीय ज्ञान परंपरा के प्रभािी समािेिन के शलए सबस ेपहल ेराष्ट्र ीय और राज्य स्तर पर तिषयिार प्रामाशणक 

स्रोि-संग्रह िैयार तकया जाना चातहए। सामग्री का परीक्षण तिषय-तििेषज्ञ, िैज्ञातनक, इतिहासकार, भाषातिद्, शिक्षक और स्थानीय समुदाय के 

प्रतितनशध संयुक्त रूप से करें। 

प्रत्येक कक्षा और तिषय के शलए स्पष्ट् अशधगम-पररणाम तनधायररि हो।ं यह बिाया जाए तक तकसी स्थानीय कथा, शिल्प या पारंपररक तिशध के 

अध्ययन से तिद्याथी कौन-सी भाषा, गशणिीय, िैज्ञातनक, सामाशजक अथिा नतैिक क्षमिा अशजयि करेगा। 

आधारभूि स्तर पर कहानी, खेल और स्थानीय अनुभि; प्रारंशभक स्तर पर अिलोकन एिं सरल पररयोजना; मध्य स्तर पर प्रयोग और के्षि-अध्ययन 

िथा माध्यतमक स्तर पर िुलनात्मक और आलोचनात्मक तिशे्लषण अपनाया जाए। 

तिद्यालयो ंको स्थानीय पाठ्यचयाय का एक सीतमि, परंिु साथयक भाग तिकशसि करन ेकी स्विंििा तमल।े प्रत्यके तिद्यालय अपने के्षि के जलस्रोि, 

जैितितिधिा, इतिहास, शिल्प, भाषा और जीतिका पर िातषयक पररयोजना चला सकिा है। 

शिक्षको ंके शलए एक बार की काययिाला के बजाय तनरंिर व्यािसातयक तिकास, तडशजटल पाठ्यक्रम, तिषयगि मॉड्यूल और मागयदियक सामग्री 

उपलब्ध कराई जाए। स्थानीय संसाधन व्यतक्तयो ंके साथ कायय करने के शलए तिद्यालय स्तर पर तित्तीय और प्रिासतनक प्रािधान भी हो।ं 

पाठ्यपुस्तको ंमें भारिीय उपलम्मब्धयो ंको तिश्व-ज्ञान के व्यापक संदभय में रखा जाए। तिद्याशथययो ंको यह समिना चातहए तक ज्ञान तकसी एक 

सभ्यिा की एकाशधकार संपतत्त नही ं है। भारिीय, यूनानी, चीनी, अरब, अफ्रीकी, यूरोपीय और अन्य ज्ञान-परंपराओ ंके बीच आदान-प्रदान न े

मानि सभ्यिा को समृद्ध तकया है। 

भारिीय ज्ञान परंपरा को संिधैातनक मूल्ो ंके साथ जोड़ा जाना चातहए। ऐसी तकसी प्रथा का समथयन नही ंतकया जा सकिा जो समानिा, िैज्ञातनक 

दृतष्ट्कोण, लैंतगक न्याय अथिा मानि गररमा के तिरुद्ध हो। परंपरा का सिान उसके तििेकपूणय पुनपायठ में है, अधंानुकरण में नही।ं 

14. तनष्कषय 

राष्ट्र ीय शिक्षा नीति 2020 ने भारिीय ज्ञान परंपरा को तिद्यालयीय शिक्षा के कें द्र से जोड़ने का महत्त्वपूणय अिसर प्रदान तकया है। नीति 

का दृतष्ट्कोण केिल प्राचीन उपलम्मब्धयो ंका पररचय देना नही,ं बम्मि शिक्षा को भारिीय भाषाओ,ं स्थानीय जीिन, पयायिरण, कला, शिल्प, 

नैतिकिा और समदुाय स ेजोड़ना है। 

भारिीय ज्ञान परंपरा का िास्ततिक समािेिन िभी होगा जब तिद्याथी उसे अपन ेआसपास के जीिन में अनुभि करे। स्थानीय जलस्रोि का 

अध्ययन, शिल्पकार से संिाद, लोककथा का तिशे्लषण, पारंपररक कृतष-तिशध का िैज्ञातनक परीक्षण और भारिीय गशणिीय तिचारो ंकी आधुतनक 

अिधारणाओ ंस ेिलुना इस तदिा में अशधक उपयोगी हैं बतनस्बि िथ्य याद कराने के। 

समािेिन का उदे्दश्य अिीि की ओर िापसी नही,ं बम्मि अिीि और िियमान के बीच रचनात्मक संिाद स्थातपि करना होना चातहए। प्राचीन ज्ञान 

को आधुतनक तिज्ञान की कसौटी पर जाँचना, उपयोगी स्थानीय अनुभिो ंको संरशक्षि करना िथा अनुपयोगी और भेदभािपूणय परंपराओ ंकी 

आलोचना करना शिक्षा की शजिेदारी है। 



https://kijmr.com/ 

       Kalakankar International Journal of Multidisciplinary Research                                (26) 

एक संिशुलि पाठ्यक्रम तिद्याशथययो ंमें अपनी सासृं्कतिक तिरासि के प्रति आत्मतिश्वास उत्पन्न करेगा, तकंिु साथ ही उन्हें प्रश्न पूछने, प्रमाण खोजन े

और तितिध तिचारो ंका सिान करने की क्षमिा भी देगा। इस प्रकार भारिीय ज्ञान परंपरा का तिद्यालयीय समाििेन सासृं्कतिक गौरि के साथ 

िैज्ञातनक चेिना, सामाशजक न्याय, पयायिरणीय उत्तरदातयत्व और िैशश्वक दृतष्ट् स ेयकु्त नागररको ंके तनमायण का माध्यम बन सकिा है। 
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